V nedavné dobé oznamila Rugby Football Union (RFU) investici 50 mili6énii liber
do jedné stovky 3G osvétlenych hrist, které maji byt vybudovany pro nizsi
ragbyové soutéze v pristich ctyrech letech. Podobny postup zahajuje i Anglicka
fotbalova asociace (FA), ktera bude financovat vystavbu 30 stiredisek s umélym
povrchem. Peter Britton se v tomto ¢lanku pozastavuje nad mravnosti uvedenych
postupii s ohledem na védecké studie z USA, které poukazuji na respiracni a

rakovinotvorné dopady zptisobené zasypovym gumovym granulatem.

Soucasneé se pta, proc vlada hloubéji neprosetri toto riziko, kterému se vystavuji
déti a dorostenci.

Poté co vyrobci a stavitelé koncem 19. stoleti zacali pouZivat
azbest, pro jeho absorbujici vlastnosti, primérnou taznou silu a
odolnost proti pozaru, tak se mélo za to, Ze bude snadné , vytézit“
a zuZitkovat tento v pfirodé se vyskytujici zazra¢ny mineral.

V pfirozeném stavu jej bylo mozné upravovat pfedenim,
otesavanim a tvarovanim a tudiz, v prabéhu 20. stoleti, nasel
Siroké uplatnéni pro razné ucely, véetné:

- Protipozarni barva
Beton, cihly a potrubi

- Cement a spojovaci tmel k vyrobé kamen

- Tésnéni proti pozaru, teplu a kyselinam

- Isolace potrubi

- Isolace stropu

- Proti-poZarni suché stény, podlahy a stropy

- Brzdové obloZeni a tésnéni

- Zahradnicky ndbytek

- Bezpecnostni odév

- Kuchyniské povrchy

Avsak jiz v prlibéhu stejného stoleti se vyskytovaly naznaky, ale i skutecné dlkazy, Ze azbest byl jak
rakovinotvorny, tak i vyvolaval nezvratné dychaci problémy. Pfesto vSak to trvalo az do roku 1980,
nez doslo k jeho prvnimu omezovani a dalsSich 10 let k jeho samotnému zdkazu pro Sirsi vyuziti.

Jeho pokracujici dlouhodobé vyuZivani i poté, co jeho Skodlivé Gcinky byly znamy, a fakt Ze choroby
spojované s vlivem azbestu se obejvily jesté i o desetileti pozdéji, vedlo k soudnimu sporu, ktery se
stal nejdelSim a nejdraziSim obcansko-pravnim soudnim procesem v historii USA. S azbestem
spojovana odpovédnost zUstava pokracujici mlrou pro viechny vyrobce, pojistovny a pojistovatele.

VIada USA, i cely primysl spojovany s azbestem, byli kritizovani za to, Ze vcas neinformovali vefejnost
o nebezpedi a nesnafzili se omezit vystavovani verejnosti tomuto riziku.

Koncem 1970, prokazaly dokumenty soudniho dvora, Ze organy spojované s azbestovym prlimyslem

védéli o tomto nebezpedi jiz od roku 1930, avsak tuto skutecnost tajili pred verejnosti!



V roce 2011, bylo prokazano, Ze vice nez 50% domacnosti v Britanii stdle obsahovalo azbest, prestoze
azbestové produkty byly zakdzany od listopadu 1999; a pfitom zdkaz byl pét let pred
pldnovanovanym zakazem ze strany EU.

Nyni se zda, Ze verejnost ma byt vystavovdna novému zdravotnimu nebezpedi, které ma byt
pobdobné ignorovano; realita, kterd nachdzi Siroké uplatnéni v rekreacnim, krajinarském a
travnikarském primyslu. Hovofim o gumovém granulatu, coZ je vedlejsi produkt z automobilovych
pneumatik, ktery je vseobecné vyuzZivan jako zasyp modernich syntetickych povrchd, jako mékky
povrch détskych hfist a rGznych krajinarskych projektd.

Poté co panové Elbert, Wright a Faria patentovali v roce 1965
AstroTurf, tak otevreli cestu k Sirokému vyuZiti umélého travniku
ve sportu. Byla to jasna alternativa k pfirodnimu travniku,
s mensimi naroky na udrzbu a s trvalym hracim povrchem, coz
bylo velice lakavé.

Posko¢ime doprfedu o padesat let a mame zde mnoho variant
syntetickych povrchl — produkt rozhodné zapustil kofeny na
dnesnim trhu. Natolik, Ze RFU a FA planuji vyuZiti nejnovéjsi technologie ,3G“ pro vystavbu
tréninkovych arealll po celé zemi. Nabizeji se i dokonce i moZnosti pro vyuZiti v soukromych
zahradach.

Vyrobci i realizacnich firem tvrdi, Ze jejich produkty nabizi:
- Nizsi naklady na udrzbu
- Stejnomeérny hraci povrch
- SniZené riziko Urazu
- Zvyseni pFijma

Protiargumenty zahrnuji:
- Neni pfinosem pro Zivotni prostfedi
- Tepelny stres pro hrace
- ZvySené riziko vazinych zranéni
- Odreniny od koberce
- Dychaci problémy spojované se zasypem
- Rakovinotvorné vlastnosti zasypu

Rad bych se soustfedil na dva posledni body; podobnost mezi gumovym granuldtem a azbestem je
docela désiva.

Stejné jako azbest je i guma prirodni produkt, ktery za normalnich
podminek nepfedstavuje zddné nebezpeci lidskému zdravi. Po
vytéZeni a Upravé mlzZe nabidnout celou rfadu uZiteénych
produktd, v neposledni fadé jsou to automobilové pneumatiky.
Jiz dlouho je prokazano, Ze vyrobni zdvody na pneumatiky
zaznamenavaji ,,vyssi nez primérny” vyskyt dychacich problém{
T o YA, a rakoviny u svych zaméstnancli. Podobné jako u azbestu, tak se
feseni nablzelo ve zdokonalene ventilaci a vylepsi pracovniho procesu.

Méstské spravy a obecni Urady po celém svété dlouho trapi sklddky ojetych pneumatik, a fesi kterak
tyto ekologicky zpracovat; z toho vyplyva, Ze jejich zpracovani na“ vedlejsi produkt”- granulaty vitaji.



Pres padesat statll v USA a zdravotnicka exekutiva v Britanii (HSE) zakazali uZivani ojetych pneumatik
v navazkach odpadu, ¢astecné také kvlli jejich toxickym dopadlm. Avsak jak jeden pozorovatel
poznamenal: ,Pneumatika v granulich je stale pneumatika a zUstava toxicka, bez ohledu kde skon¢i.”

""" Pneumatika v granulich je stdle pneumatika a z(istdvd toxickd, bez ohledu kde skonci.”

Takze, existuje néjaky vyzkum tykajici se zdravotnich rizik spojovanych s gumovym drobkem, nebo jak
fikaji nasi Americti pfibuzni, s drobkem gumy?

Ano, a hodné. Vétsina z nich pochdzi z USA, zemé, kterd jen tak mimochodem byla prvni, kde zakazali
pouzivani azbestu.

Zprava od zdravotni organizace Environmental and Human Health Inc (EHH) cituje studia na
Connecticut Agricultural Experiment, které identifikuji v gumovych drobcich tyto chemikalie:

- Benzothiazole — pokoZce i o¢im drdzdiva latka

- Butylated hydroxyanisole — znamy karcinogen, podezreni na toxicitu zlazy s vnitfni sekreci,
neurotoxikant, gastro-toxikant

- N-hexadecane: prudké drazdidlo

- (t-octyl) phenon: nici sliznicové membrany

Studie rovnéZz rozpoznala kovy, které jsou vyplavovany
z gumovych drobkl. Nejvice je zastoupen zinek, selenium, olovo a
kadmium. Nékteré slouceniny jsou identifikovany jako znamé
nebo podezielé karcinogeny.

Mezindrodni agentura pro vyzkum rakoviny ve své studii
gumarenského primyslu uvadi silné a dostatecné dlikazy vyskytu
rakoviny v lidském téle na zakladé celé rady epidemiologickych
studii gumarenské vyroby po celém svété.

EHH dosla k nazoru, Ze jedovaté zplodiny uvolfiované z materiall

recyklovanych gumovych granuli zpUsobuji:

- Silné drazdéni dyychaciho systému

- Silné drazdéni oci, pokozky a sliznicovych membran

- Systematicky dopad na jatra a ledviny

- Neurotoxické reakce

- Alergické reakce

- Rakoviny

- Vyvojové vlivy

Uvedena zjisténi by sama o sobé méla zvysit nase obavy, zda se vsak, Ze nikoliv. TakZe zde je nékolik
dalSich. Centrum pro zdravé Zivotni prostredi (CEH — opét v USA) zaznamenalo nasleduijici:

»Gumové drobky obsahuji koktejl jedovatych chemikdlii, v€etné benzothiazole, ¢erny uhlik (material
vznikajici neuplnym hofenim-Cerné saze; Mezinarodni agentura ny vyzkum rakoviny /IARC/ jej
hodnoti takto: , Cerny uhlik je pro ¢lovéka mozna karcinogenni latka.“) a tézké kovy.“

Podle stfediska na ochranu Zivotniho prostiedi a zdravi déti (The Mt. Sinai Children's Environmental
Health Center): ,Je znamo, Ze zvysené vystavovani se chemikaliim obsaZenych v gumovych granulich,
zpUsobuje defekty u nové narozenych déti, neurologické a rozvojové deficity, a nékteré mohou
dokonce zpUsobit i rakovinu.”



»Predevsim déti jsou nejvice ohroZeny jedovatymi Iatkami.
Vzhledem k jejich unikdtnimu zpisobu interakce k Zivotnimu
prostredi jsou v nejvétsim ohroZeni ze strany jedovatych ldtek
pravé déti. Protie jsou ve vyvoji a rostou, tak je mohou
chemické latky mnohem vice ovliviiovat, neZ tomu je u
dospélych.”

,Predevsim déti jsou nejvice ohroZeny jedovatymi latkami. Vzhledem k jejich unikatnimu zpUsobu
interakce k Zivotnimu prostfedi jsou v nejvétsim ohroZeni ze strany jedovatych latek pravé déti.
ProtZe jsou ve vyvoji a rostou, tak je mohou chemické latky mnohem vice ovliviiovat, nez tomu je u
dospélych.”

,Drolena guma obsahuje benzothiazole, ktery se vyznacuje ostrou toxicidou, drdzdi dychaci cesty a
pokozku. Cerny uhlik, kterého je v gumovém granuldtu 20-40%, byl ozna¢en Uradem hodnoticim
Zivotni prostredi a zdravotni hazardy v Kalifornii (California's Office of Environmental Health Hazard
Assessment) jako rakovinotvorna chemikalie. Dalsi latkou, ktera vzbuzuje obavy alergikiim je latex
v gumovych drobcich.”

,BohuZel, dostateény vyzkum na reakce déti ktémto chemickym latkdm v prabéhu pouZivani
umélych travnikl nebyl provadén. Americkd agentura na ochranu Zivotniho prostredi (The US
Environmental Protection Agency -EPA), ve svém posledni studii, kde hodnoti gumové granule, uvadi,
Ze neni mozné dosdhnout uspokojivého zavéru, aniz by bylo mozné vyhodnotit dalsi data.”

»,BohuZel, dostatecny vyzkum na reakce déti k témto chemickym Ilatkam v pribéhu pouZivani
umélych travniki nebyl provdadén. Americkd agentura na ochranu Zivotniho prostiedi (The US
Environmental Protection Agency -EPA), ve svém posledni studii, kde hodnoti gumové granule,
uvdadi, Ze neni mozné dosahnout uspokojivého zdavéru, aniz by bylo mozné vyhodnotit dalsi data.”

CEH docela kategoricky prohlasilo, Ze zdravi déti je natolik dlleZité, Ze je tfeba jednat okamzité.

Kalifornské oddéleni recyklovanych zdrojlii a obnovy (The California Department of Resources
Recycling and Recovery) zaklada svou strategii managementu pneumatik na podpore recyklovanych
produktd z pneumatik, avsak soucasné ,zajistuje silny a spravedlivé regulovany ramec ochrany zdravi
a bezpecného Zivotniho prostfedi pro verejnost.”

Zatimco CEH souhlasi a podporuje toto poslani, pouzivani recyklovanych pneumatik na détskych
hfistich a hracich plochach si odporuje s timto cilem.

CEH nyni doporucuje, aby Skoly, pokud to jen bude moziné, nahradili gumovy granuldt granulatem
vyrabénym z pfirodnich material. Jejich doporuceni je podobné tomu co se praktikuje v New Yorku,
kde v soucasné dobé pouzivaji alternativni materidly k zasypu umélého travniku; stejné plati i o Los
Angeles Unified School District, kde kompletné odstranily gumovy granulat ze hfist pro malé déti.

Pokud nejsou alternativni zdroje k nahrazeni zasypu, tak podle CEH je tfeba vyuZivat jiné moznosti ke
snizovani kontaktu s gumovymi granulemi. Hraci plochy by nemély byt uzivdny v extrémé horkych
dnech a studenti by méli byt monitorovani ohledné Upalu a odfenin. Z drest hraca a jejich tél musi
byt po ukonceni sportovnich aktivit odstrafiovdny vSechny gumové granule, totéz plati i pro herni



pomucky. Studenti by si vidy méli rddné omyvat ruce poté, co pfisli do kontaktu s gumovymi
granulemi a nikdy by neméli na umélém travniku leZet nebo jist.

Opét zvonéni na poplach?

NuZe, ne tak docela ve Velké Britanii, kde v soucasné dobé neprobiha Zadny vyzkum do mozného
nebezpedi ze strany gumového granulatu. Vlastné HSE prohlasuje na své webové strance zcela jasné,
Ze: ,, Vminulosti se vyskytovalo zvysené mnoistvi rakoviny mocového méchyre u pracovnik(
gumarenského primyslu. Toto bylo spojovano slatkou zvanou antioxidant beta-naphthylamine,
ktera byla vroce 1950 zakdzdna. S gumovym prachem byly rovnéZz spojovany pfipady rakoviny
zaludku a plic. Avsak posledni prlizkumy prokdzaly, Ze toto spojeni v gumarenském pramyslu jiz
neexistuje.”

A pokracuji: ,Pfi vyrobé granuldatu z pneumatik dochazi ktvorbé materidlu o nizké hustoté a
vzduchové propustnosti, material mlze tedy propoustét i vzduch. Celkovy povrch granuli mizZe
rovnéz byt velky v porovndni okupovanym objemem. Kombinace vzduchové propustnosti a znacné
odhaleného povrchu znamend, Ze zdpalny materidl, jakym je guma, je potenciondlné nachylny
k hofeni“; a pokracCuje dale ,,samovolné vzniceni velkych skladek pneumatik nebo gumovych drobt(
nastalo jiz mnohokrat. Jemné namleté pneumatiky jsou daleko vice nachylné ke vzniceni, protoze
guma ma v tomto pripadé vétsi povrch.”

Coze? Vainé povoluji, aby tento produkt byl vyuZivan v Britanii, bez jakékoliv vyzvy? Snad uzZ prece
existuje dostatek védeckych dlikazU, jenZ tvrdi opak. Zde se nejedna o dohady na téma klimatickych
zmén, kde se uzivaji terminy, jako ,mohou zpUsobit” nebo ,,m0zZe nastat”, ale prokazané fakta.

Pokud se vsak chcete i naddle dohadovat nebo i dalsi dikazy
zvazte nasledujici:

Vroce 2014 se Amy Griffinova, ktera pracovala jako hlavni
trenérka fotbalistli University of Washington, zacala zajimat zdali
nemaji chemikalie, obsazené v gumovém granulatu syntetického
travniku, vliv na vyskyt rakoviny, nejenu téch brankard, které
trénuje, ale i na mezinarodnim poli.

neslysela o rakoviné. Najednou je téch décek cely zdstup.“

Brankafi jsou v neustalém kontaktu s travnikem a gumovy granulat se tak dostava do jejich odfenin,
rakoviné. Najednou je téch décek cely zastup.” Od té doby sestavila seznam 38 hracu fotbalu v USA —
34 z nich jsou brankari — u kterych byla stanovena diagndza rakoviny. Na prednich mistech seznamu
jsou rakovina krve, jako lymfomy a leukemie.

Dr Davis Lee z Rady pro synteticky travnik odpovédél na tato facta takto: , Na naSich webovych
strankach muiZzeme nabidnout 14 studii, na zakladé kterych tvrdime, Ze Zadné negativni zdravotni
efekty zde nejsou. PrestoZe nejsou “absolutné presvédcivé”, tak zde prevazuji dikazy, ze k danému
datu, jsou vlastné povrchy bezpecné.”

Avsak prezidentka neziskové zdravotnické organizace (Environmental and Human Health), Nancy
Aldermanovd, vyjadiuje zna¢né vyhrady. Tvrdi: ,, ZvySeny vyskyt jednoho typu rakoviny musi vést
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nutné k obavam. Brankari, ktefi se ,vdleji“ v gumovych granulich celou dobu, jsou mnohem vice
vystavovani kontaktu neZ jini hraci.“ A nyni zvaZzte situaci ragbyovych hracd, ktefi travi vétsinu
hraciho ¢asu na zemi.

"

» ZvySeny vyskyt jednoho typu rakoviny musi vést nutné k obavam. Brankdri, kteri se ,vdleji
v gumovych granulich celou dobu, jsou mnohem vice vystavovdni kontaktu neZ jini hraci.”

Toxikolog statu Connecticut, David Brown, fekl Nancy Aldermanové. ,,Dobry Boze, musime se na to
opravdu podivat — dobfe vim co je v pneumatikach.”

Presto vsak se na horizontu objevuje ,slibny rytif“, alespon ve Statech, a to v podobé fotbalové
hvézdy Amerického narodniho tymu v Zenském fotbale Abby Wambachové, ktera po ukonceni své
kariéry v roce 2015, obrétila svou pozornost ke gumovym granulim.

Béhem své mezinarodni kariéry skérovala 184 branek, coz je vice nez kterykoliv hrac v historii, véetné
muzl. V poslednich letech odehrdla mnoho zépas( na syntetickém povrchu a pred Mistrovstvim
svéta v Kanadé 2015, silné protestovala proti vybéru tohoto povrchu pro Sampionat.

Zprava o ukonceni fotbalové kariéry se rychle rozsifila vSemi socidlnimi medii, obzvlasté potom, co po
Uspésném Sampionatu (US tym ziskal prvni misto), cely tym
pfivital prezident Obama.

Uprostted toho vieho nakousla téma gumového granulatu a na
jejim tweetru se ozvalo 583,000 ndvstévniku: “Jsem rada, Ze nyni
se to stdva zaleZitosti, ke které se jiz nelze otacet zady. Co vlastné
jsou ty malé gumové broky? Nechci, aby moje déti sloufZili jako
pokusna morcata pro vsechny ty velké travnikarské spolecnosti®.

“Jsem rdda, Ze nyni se to stdvad zdleZitosti, ke které se jiz nelze
otdcet zady. Co vlastné jsou ty malé gumové broky? Nechci, aby moje déti slouZili jako pokusnd
morcata pro vsechny ty velké travnikaiské spolecnosti”.

Méla ny mysli vybor House Energy Committee, ktery pocatkem listopadu vznesl dotaz na EPA
(Environmental Protection Agency)tykajici se bezpecnosti gumového granuldtu, stim, Ze
koneény termin pro odpovéd uplynul.

Kdyz vSak kone¢né zprdva byla vyprocovana, tak vypadala takto: ,Ze soucasnych informaci,
které vyplivaji z celé fady odbornych studii na téma gumové granuldty z pneumatik, neni
zfejmé, Ze by tyto predstavovali zvySené zdravotni riziko na hfistich se syntetickym
povrchem a zasypem granuli. Studie vSak nenebizeji celkové vyhodnoceni novych poznatkl a
obav tykajici se zdravi déti, které jsou gumovému granuldtu z pneumatik vystavovany.”
Prohlaseni, které mlzi mnohem vice, nez dokazi dvé nejjiznéjsi hrabstvi v Anglii — Devon a
Cornwall — vyprodukovat za jedn rok. Prosté to udélejte, je to preci zdvaina véc!



»Ze soufasnych informaci, které vyplivaji z celé rady odbornych studii na téma gumové
granuldty z pneumatik, neni zfejmé, Ze by tyto predstavovali zvysené zdravotni riziko na
hfistich se syntetickym povrchem a zdsypem granuli. Studie vsak nenebizeji celkové
vyhodnoceni novych poznatkii a obav tykajici se zdarvi déti, které jsou gumovému
granuldtu z pneumatik vystavovany.“

V travnikarském pramyslu je celd fada
profesiondll, ktefi se k syntetickému
travniku ve svété profesiondlniho sportu,
stavi snedlvérou, jako napf. nas
generalni reditel Dave Saltman a
uzndvany  zastupce  travnikarského
pramyslu  Richard Campey. Jejich
hlavnim argumentem je, Ze ,pfirodni
travnik je nejlepsi” a to jak z hlediska
Zivotniho prostredi, tak i pro samotnou
hru. Oba dva nabizeji padné dikazy, proc
by mél byt pfirodni travnik preferovan
jako hraci povrch u vétSiny sportd -
s moznou vyjimkou pozemniho hokeje a tenisu — oba dva rovnéZ pfiznavaji, Ze synteticky
travnik ma své misto v prdmyslu, avsak soucasné obavy tykajici se jeho zadsypu musi byt
provéreny —ted hned!

Jsem presvédéen, Ze nastdva cas, aby na britskou vladu byl vyvinut tlak, ktery povede
k novému Setfeni a z toho vyplivajici regulaci. Chci navrhnout, aby v pribéhu Setfeni bylo
pozastaveno pouZivani gumového granuldtu z pneumatik. Rovnéz navrhuji, aby FA a RFU
zvazili mozné zdravotni dopady dfive, nezZ realizuji tyto syntetické povrchy, jako zdlezZitost
svédomi, nebo financni zisky dokazi prevysit dané obavy?

Ve Spojenych statech se jiz uskutecnila fada vyzkumnych studii, takze zavér by mohl byt
dosazen velice rychle — a dfive neZ bude pozdé, podobné jak tomu bylo pro mnohé, co pfisli
do kontaktu s azbestem zatimco, Ufady zahrabali své hlavy do pisku, nebo snad do
gumového granuldtu z pneumatik?

Pro odborny travnikarsky ¢asopis Pitchcare napsal: Peter Britton in Industry News, Football,
Rugby, Schools & Colleges, and Synthetics on 18 Feb 2016

Dalsi informace: http://www.ehhi.org/reports/turf/health_effects.shtml
http://www.ceh.org/get-involved/take-action/a-cocktail-of-harmful-chemicals-in-artificial-
turf-infill/

http://www.hse.gov.uk/rubber/spontaneous.htm
http://www.epa.gov/chemical-research/use-recycled-tire-materials-playgrounds-artificial-
turf-fields
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